*
(’7 SECRETARIA DE ‘*
& | INTEGRACION SOCIAL BOGO’I'I\
OF BOOOTA BC.
FOR-GD-002-V2
Pagina 1 de 4
ACTA N°

FECHA: Bogot4, 30 Enero 2025

HORA: 4:00pm

LUGAR: JARDIN INFANTIL ANTON PIRULERO

TEMA: medidas para reducir riesgos de accidentes por broncoaspiracion
ASISTENTES: padres de familia

ORDEN DEL DIA:-

1. Saludo
2. Socializacion
3. Cierre

DESARROLLO:

Durante la salida de los nifios y las nifias se socializa con los padres de familia las medidas para
reducir riesgos de broncoaspiracion, se aclara a los padres que la medida que se socializa es la
que se implementa en la unidad operativa sin embargo se puede implementar en los hogares
para prevenir diversos accidentes, por todo lo anterior se socializa lo siguiente a través de una
pieza comunicativa:

MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE BRONCOASPIRACION

OBJETIVO Minimizar las posibilidades de que algtn nifio o nifia bronco aspire durante la prestacién del
servicio, informando al talento humano en general las pricticas adecuadas para evitar y/o asumir esta
situacion si se presentara

ALCANCE: Esta medida de seguridad va dirigida a todo el personal del jardin infantil y también a madres,
padre y acudientes, con el fin de brindar herramientas para asumir una situacion que puede ser angustiosa,
y que si no se maneja de la manera adecuada puede poner en riesgo la vida misma de nifios y niiias.

PROCEDIMIENTO:
ANTES
* Tenga cuidado con los elementos o juguetes pequefios que los nifios y las nifias puedan introducirse a la

boca y accidentalmente pasarlo a su triquea * Este atento a las chaquetas con cremalleras o adornos en
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cordones evitando que los introduzcan a la boca. * Precaucion con elementos como globos ya que al

reventarse puede ser ingerido por el nifio o la nifia y ocasiona accidentes. ® Es importante y seguro que

los nifios duerman de lado siguiendo el lineamiento, se les coloque una almohada para evitar riesgo de

broncoaspiracién ¢ Revise debajo de las colchonetas y entre los cojines para que los niifios no encuentren

objetos pequeifios que se puedan poner en la boca. ¢ Los nifios no deben nunca acostarse con alimentos
en la boca por ello es importante realizar debidamente el cepillado de dientes ¢ No utilizar ropa que
posibilite el estrangulamiento (sébanas demasiado largas, camisones, prendas con cuellos estrechos, etc.).
« evitar cualquier cosa que pueda asfixiar al nifio durante el suefio. No debe haber cintas o cordones cerca
de la cuna o la colchoneta. « Al dormir se debe evitar que la cabeza quede cubierta. DURANTE e Si el nifio
o nifia esta tosiendo, llora y puede resbirar, no interfiera y espere. * Si el nifio o nifia no puede toser,
respirar o llorar, llame a la linea de emergencia 123. Voltee al bebé boca abajo. » Tome la quijada del bebé
y sostenga la cabeza, voltee al bebé boca abajo en su antebrazo. * Ponga su antebrazo sobre su fémur. 3.-
Dele 5 palmadas ¢ Use la palma de su mano. ¢ Dele 5 palmadas fuertemente entre las paletas de sus
hombros. 4.- Voltee al bebé boca arriba » Sopdrtele la cabeza. » Ponga la espalda del bebé sobre el fémur
5.- Dele 5 compresiones en su pecho. * Ponga el dedo indice y los dedos de en medio en el térax del bebé,
justo en medio de los pezones. ¢ Dele 5 compresiones rapidas, de media a una pulgada de profundidad.
Si el bebé no tose, llora o respira vaya al 4° paso. 6.- Regrese al paso N° 2. » Repita la secuencia hasta que
el bebé expulse el objeto o empiece a toser, llorar o respirar. « No ponga el dedo en la boca del bebé si no
ve el objeto o puede agarrarlo DESPUES: » Realizar activacién de péliza de accidentes ¢ Informar a los
padres de familia » Trasladar a hospital.

Al finalizar la socializacién los padres de familia preguntan acerca de algunos elementos que usan en casa
por lo que se recomienda leer las fichas técnicas de cada uno de los elementos (juguetes).
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Elaboré: Luisa Fernanda Ortiz Tintinago
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ACTA- N°
FECHA: Bogota, 30 Enero 2025
HORA: 4:30pm
ILUGAR: JARDIN INFANTIL ANTON PIRULERO
TEMA: medidas para reducir riesgos de accidentes por broncoaspiracion

ASISTENTES: Equipo de talento humano
ORDEN DEL DIA:

1. Saludo
2. Socializacién
3. ' Cierre

DESARROLLO:

Se convoca al talento humano a las cuatro y media con el fin de socializar las medidas para reducir riesgos
de accidentes por bronco aspiracion, haciendo énfasis en el objetivo general el cual menciona que es
sumamente importante atender a los nifios y las nifias en caso de emergencia, por ello es importante saber
cémo actuar, que hacer durante y después de la situacién, por lo anterior se socializa la siguiente medida:

MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE BRONCOASPIRACION

OBJETIVO Minimizar las posibilidades de que algin nifio o nifia bronco aspire durante la prestacién del
servicio, informando al talento humano en general las practicas adecuadas para evitar y/o asumir esta
situacion si se presentara ;

ALCANCE: Esta medida de seguridad va dirigida a todo el personal del jardin infantil y también a madres,
padre y acudientes, con el fin de brindar herramientas para asumir una situacion que puede ser angustiosa,
y que si no se maneja de la manera adecuada puede poner en riesgo la vida misma de nifios y nifias.

PROCEDIMIENTO:
ANTES

+ Tenga cuidado con los elementos o juguetes pequefios que los nifios y las nifias puedan introducirse a la
boca y accidentalmente pasarlo a su traquea * Este atento a las chaquetas con cremalleras o adornos en
cordones evitando que los introduzcan a la boca. « Precaucién con elementos como globos ya que al
reventarse puede ser ingerido por el nifio o la nifia y ocasiona accidentes. « Es importante y seguro que los
niflos duerman de lado siguiendo el lineamiento, se les coloque una almohada para evitar riesgo de
broncoaspiracion * Revise debajo de las colchonetas y entre los cojines para que los nifios no encuentren
objetos pequefios que se puedan poner en la boca. - Los nifios no deben nunca acostarse
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con alimentos en la boca por ello es importante realizar debidamente el cepillado de dientes « No utilizar
ropa que posibilite el estrangulamiento (sébanas demasiado largas, camisones, prendas con cuellos
estrechos, etc.). - evitar cualquier cosa que pueda asfixiar al nifio durante el suefio. No debe haber cintas
o cordones cerca de la cuna o la colchoneta. = Al dormir se debe evitar que la cabeza quede cubierta.
DURANTE - Si el niiio o nifia est4 tosiendo, llora y puede respirar, no interfiera y espere. ¢ Si el nifio o nifia
no puede toser, respirar o lorar, llame a la linea de emergencia 123. Voltee al bebé boca abajo. » Tome la
quijada del bebé y sostenga la cabeza, voltee al bebé boca abajo en su antebrazo. + Ponga su antebrazo
sobre su fémur. 3.- Dele 5 palmadas + Use la palma de su mano. « Dele 5 palmadas fuertemente entre las
paletas de sus hombros. 4.- Voltee al bebé boca arriba « Sopértele la cabeza. * Ponga la espalda del bebé
sobre el fémur 5.- Dele 5 compresiones en su pecho. « Ponga el dedo indice y los dedos de en medio en el
térax del bebé, justo en medio de los pezones. ¢ Dele 5 compresiones rapidas, de media a una pulgada de
profundidad. « Si el bebé no tose, llora o respira vaya al 4° paso. 6.- Regrese al paso N° 2. « Repita la
secuencia hasta que el bebé expulse el objeto o empiece a toser, llorar o respirar. + No ponga el dedo en
la boca del bebé si no ve el objeto o puede agarrario DESPUES: + Realizar activacion de péliza de

accidentes  Informar a los padres de familia « Trasladar a hospital.

Se invita al talento humano a realizar lectura de las medidas de seguridad cuando lo deseen, las cuales se
encontraran en la Az correspondiente del componente, de igual forma se les envia una pieza comunicativa
en la cual pueden evidenciar todo lo socializado.

MEDIDAS |
PARA |
REDUCIR | |
RiESGOS DE |
BRonCD | |

. ASPiRACION

?.?g ;

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

Compromisos:

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.qov.co

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

J

*

SECRETARIA DE ‘*
el l INTEGRACION SOCIAL I BOGO II\
CONVOCATORIA.
En constancia de lo anterior firman:
. Cargo o Tipo de
Nombres y Apellido
y Apellidos vinculacién Dependencia Firma
Zaida cuervo Refponsable d,e A Ji Anton Pirulero
unidad operativa s .
Diana Gomez P. en atencion a la Ji Anton Pirulero

primera infancia

Viviana Forero

P. en atencién ala
primera infancia

Ji Anton Pirulero

Lorena Montaiez

P. en atencién ala
primera infancia

Ji Anton Pirulero

Paola Cely

P. en atencién ala
primera infancia

Ji Anton Pirulero

Viviana Jaramillo

P.en atencién ala
primera infancia

Ji Anton Pirulero

Maria fernanda Villamil

P. en atencién ala
primera infancia

Ji Anton Pirulero

Luisa Ortiz

P.en atencién ala
primera infancia

Ji Anton Pirulero

Angie Mendoza

P. en atencién ala
primera infancia

Ji Anton Pirulero

Gloria Uriza

Auxiliar pedagogica

Ji Anton Pirulero

Luz Marina Sanchez

Auxiliar pedagogica

Ji Anton Pirulero

Angie Cardenas Aum!la-r ] Ji Anton Pirulero
administrativa e
Yohana Bonilla serviges Ji Anton Pirulero _I Y
alimentarios (,% N A YS
Carmenza medina SE:MC'OS ) Ji Anton Pirulero ;
alimentarios Caryméena '(\
] Servicios ;
Angelica Acosta . i Anton P
g alimentarios i inithera Qo ACQSIV
Yenny Daza Servicios generales Ji Anton Pirulero :
Ana aponte Servicios generales Ji Anton Pirulero
Leidy (‘,\ch\\\o Servicios generales Ji Anton Pirulero g
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ACTA N°
FECHA: Bogot4, 30 Enero 2025
HORA: 4:30 PM
LUGAR: JARDIN INFANTIL ANTON PIRULERO
TEMA: MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES DE ACCIDENTES POR CAIDA
DE SU PROPIA ALTURA ' '

ASISTENTES: EQUIPO DE TRABAJO DEL JARDIN ANTON PIRULERO

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo
2. Socializacién
3. Cierre

DESARROLLO:

Siendo las cuatro y media de la tarde se convoca a todo el equipo de trabajo para socializar las medidas
de seguridad para reducir riesgos de accidentes por calda de altura, se realiza lectura de cada uno de los
items que se encuentra en la medida y se invita a realizar lectura de la misma cuando lo deseen o preguntar

cuando se tenga alguna duda, de igual forma se resalta lo siguiente:
ANTES:

* Colocar rejas en las ventanas de los pisos que se encuentran por encima de la planta baja, angeos
y peliculas de seguridad.

e Verificar que los nifios y nifias no alcancen a las ventanas en las dreas en que requieran ser
abiertas para ventilarlas. Establecer con los nifios y nifias reglas e instrucciones para que no se
acerquen y jueguen cerca de las ventanas.

o Evitar dejar muebles o elementos cerca de las ventanas para que los nifios ¥ nifas no se suban

sobre estos y tengan acceso a las mismas.
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« Acompafiamiento de un adulto responsable que esté a cargo de los nifios y nifias Evitar que los
niflos y niflas permanezcan solos en los balcones.

DURANTE:

e Usar dispositivos de seguridad adecuados: si hay nifios pequefios debemos instalar elementos de
seguridad como trabas para ventanas, puertas y barreras. Teniendo en cuenta que no sean un
peligro para ellos mismos, como los barrotes horizontales que acaban siendo escaleras perfectas
o rejas que evitan la evacuaciéon en caso de emergencia.

« No dejar al alcance de los nifios y nifias, objetos como cunas, sillas, mesas, camas o cualquier
mueble que puedan utilizar para alcanzar las ventanas, ya que pueden usarlas para asomarse y
curiosear, hay que colocarlos retirados para evitar que escalen. Los accidentes causados por
caidas, desde alturas, han sido la mayoria de las veces muy graves, por lo tanto, debemos hacer
lo que esté a nuestro alcance para evitarlas, por este motivo debemos prevenir y saber cémo actuar
ante estas situaciones.

DESPUES: ¢QUE HACER EN CASO DE QUE ESTO OCURRA?

* Informar a la coordinadora

» Informar a los padres de familia
» Activacién de pdliza

* Prestar los primeros auxilios

« Si hay pérdida de la conciencia debe que medirse cuanto tiempo transcurre hasta que el nifio o la
nifia se recupere.

* Si el nifio o la nifia en aparentes buenas condiciones se duermen, despiértelo cada media hora con

calma evaluando si esta consciente.
+ Si presenta convulsiones, girelo completamente de medio lado, para evitar que aspire el vomito o se ;

pueda atragantar con un diente u otro objeto. No introduzca la mano en la boca y acuda inmediatamente
al servicio de urgencias mas cercano.

» Tratar de obtener la versién mas completa y clara posible de lo ocurrido, para informar al personal de
salud.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
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CONVOCATORIA.
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Cargaia Tipo de Dependencia Firma
vinculacién
Zaida cuervo Res_ponsable de - Ji Anton Pirulero
unidad operativa
Diana Gomez s ?n ateqcnén a'1 . Ji Anton Pirulero
primera infancia
Viviana Forero F. en atencion ala Ji Anton Pirulero

primera infancia

P. en atencién a la

Lorena Montariiez ; . .
primera infancia

Ji Anton Pirulero

P. en atencién a la

Paola Gely primera infancia

Ji Anton Pirulero

P. en atencién a la

Viviana Jaramillo . . .
primera infancia

Ji Anton Pirulero
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Anexos: evidencias fotograficas

Elaboré: Luisa Fernanda Ortiz Tintinago
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ACTA N°

FECHA: Bogota, 30 Enero del 2025

HORA: 4:30pm

LUGAR: JARDIN INFANTIL ANTON PIRULERO

TEMA: medidas para reducir riesgos de accidentes por incendio.
ASISTENTES: Equipo de talento humano

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo
2. Socializaciéon
3. Cierre

DESARROLLO:

Se convoca al talento humano a las cuatro y media con el fin de socializar las medidas para
reducir riesgos de accidentes por incendio, haciendo énfasis en el objetivo general el cual
menciona que es sumamente importante atender a los nifios y las nifias en caso de emergencia,
por ello es importante saber cémo actuar, que hacer durante y después de la situacién , por lo
anterior se socializa la siguiente medida:

MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTES POR QUEMADURAS
POR INCENDIO

OBJETIVO GENERAL:

Dar a conocer a los nifios, nifias, talento humano
y familias del Jardin Infantil el plan de prevencién
de accidentes enfocado en accidentes por
quemaduras por incendio, buscando que todos
sepan qué hacer ante una eventualidad
relacionada con el fuego.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Conocer con precisién qué es un incendio.
= |dentificar las medidas de prevencion en caso que ocurra una quemadura por
incendio en el Jardin Infantil.
+ Presentar los pasos a seguir en caso de una posible quemadura por incendio
en el Jardin Infantil.
ALCANCE:
Esta medida de prevencién de accidentes relacionadas con quemaduras por

incendios, va encaminada a ser conocida por todos los miembros que conforman el
Jardin Infantil (Nifios, nifias, docentes, talento humano en general y familias)
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INCENDIO

Es un fuego de grandes proporciones que se desarrolla sin control, el cual puede
presentarse de manera instantanea o gradual, pudiendo provocar dafios materiales,
interrupcion de los procesos de produccion, pérdida de vidas humanas y afectacién

al ambiente.
PROCEDIMIENTO:
ANTES ’

¢Cémo nos preparamos antes en caso de incendio?

Cumplimos con las medidas de seguridad establecidas.

Solicitamos periddicamente la revision de las instalaciones eléctricas del

Jardin Infantil.

No sobrecargamos los enchufes con demasiados aparatos; distribuimos las

cargas o solicitamos la instalacion de circuitos adicionales.

Apagamos totalmente los cerillos utilizados en el 4rea de cocina y no los
arrojamos encendidos al cesto de la basura.

Evitamos la acumulacién de basura.

Conocemos la ubicacién de los extintores, equipo contra incendio y alarmas
en caso de emergencia.

Identificamos claramente las rutas de evacuacion, las salidas de emergencia
y los puntos de revision.

No obstaculizamos las salidas de emergencia, ni los lugares donde se
encuentra el equipo contra incendios.

Encargamos las revisiones y composturas eléctricas al técnico responsable;
no las hacemos nosotros mismos.

Se realizan simulacros de evacuacién y participamos responsablemente en
ellos incluyendo a nuestros nifios, nifias y todo el personal en general del
talento humano del jardin infantil.

Antes de salir del jardin nos cercioramos de que todos los aparatos eléctricos
estén desconectados

DURANTE

¢Qué hacer en caso de incendio en el jardin infantil?

Conserve la calma: procure tranquilizar a los niflos, nifias, familiares o
comparieros de trabajo.

Sede Principal: Carmera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co

FOR-GD-002 - V2

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

*
Nl SECRETARIA DE ‘*
s INTEGRACION SOCIAL BOGOTI\
-M.-:
FOR-GD-002 - V2
Pagina 3 de 6

e Si detecta fuego, calor o humo anormales, dé la voz de alarma
inmediatamente.

» Si el fuego es de origen eléctrico, no intente apagarlo con agua.

 Los fuegos pequefios producidos por aceite o grasa ocurren generalmente
en la cocina; en este caso soféquelos con sal, con polvo de hornear o con
bicarbonato. Si lo que se inflama es una sartén, péngale una tapa.

« Si el fuego tiende a extenderse, llame a los bomberos o a las brigadas de
auxilio y siga sus instrucciones.

e Corte los suministros de energla eléctrica y de gas.
« No abra puertas ni ventanas, porque el fuego se extiende con el aire.
» En caso de evacuacion, no corra, no grite, no empuje.

¢ No pierda tiempo buscando objetos personales.

 Dirljase a la puerta de salida que esté mas alejada del fuego, lleve el botiquin
de primeros auxilios, active los extintores segun su clasificacién o uso.

¢ Si hay gases y humo, desplacese a rastras y de ser posible tapese nariz y
boca con un trapo humedo.

e Ayude a salir a los niﬁoé. ancianos y personas con capacidades diferentes
dirigiéndolos al punto de encuentro ubicado fuera del jardin.

e Antes de abrir una puerta, toque la perilla 0 manija, o bien la superficie de la
puerta; si esta caliente no la abra, el fuego debe estar detras de ella.

« Si se incendia su ropa, no corra; tirese al piso y ruede lentamente, de ser
necesario cibrase con una manta para apagar el fuego.

¢ En caso de que el fuego obstruya las salidas, no se desespere y aléjese lo
mds posible de las llamas, procure bloquear totalmente la entrada del humo,
tapando las rendijas con trapos humedos y llame la atencion sobre su
presencia para ser auxiliado a la brevedad.

« Tenga presente que el panico es su peor enemigo.

« Al llegar los bomberos o las brigadas de auxilio, inférmeles si hay personas
alrapadas.
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USO DE LOS EXTINTORES

Cuando se descubra un incendio y todavia es pequefio, use el extintor (si ha recibido
la capacitacién correspondiente:

« Primero, active la alarma de incendio;

Segundo, intente apagar o controlar el incendio, asegurandose guardar
siempre una ruta de escape. El primer objetivo es prevenir heridas al personal

« Agachese para evitar calor y humo; y

» Apunte y descargue el extintor hacia la base del incendio.

Se invita al talento humano a realizar lectura de las medidas de seguridad cuando lo deseen,
las cuales se encontraran en la Az correspondiente del componente.
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
CONVOCATORIA.
En constancia de lo anterior firman:
. Cargo o Tipo de ; .
Nombres y Apellidos vinculselin Dependencia Firma
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Angie Mendoza
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primera infancia
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ACTA N°
FECHA: Bogota, 30 Enero 2025
HORA: 4:00pm
LUGAR: JARDIN INFANTIL ANTON PIRULERO
TEMA: medidas para reducir riesgos de accidentes por incendio.

ASISTENTES: Padres de familia
ORDEN DEL DIA:

1. Saludo
2. Socializacién
3. Cierre

DESARROLLO:

Durante la salida de los nifios y las nifias se convocan a los padres de familia con el fin de
socializar la medida para reducir riesgos de accidentes por incendio, se les indica que esta
medida de seguridad es implementada para el jardin infantil sin embargo en esta también se
puede orientar de que hacer en caso de una emergencia de incendio:

MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTES POR QUEMADURAS
POR INCENDIO

OBJETIVO GENERAL:

Dar a conocer a los niflos, niflas, talento humano
y familias del Jardin Infantil el plan de prevencién
de accidentes enfocado en accidentes por
quemaduras por incendio, buscando que todos
sepan qué hacer ante una eventualidad
relacionada con el fuego.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Conocer con precisién qué es un incendio.
Identificar las medidas de prevencion en caso que ocurra una quemadura por
incendio en el Jardin Infantil.
* Presentar los pasos a seguir en caso de una posible quemadura por incendio
en el Jardin Infantil.
ALCANCE:;
Esta medida de prevencién de accidentes relacionadas con quemaduras por

incendios, va encaminada a ser conocida por todos los miembros que conforman el
Jardin Infantil (Nifios, nifias, docentes, talento humano en general y familias)
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Es un fuego de grandes proporciones que se desarrolla sin control, el cual puede
presentarse de manera instantanea o gradual, pudiendo provocar dafios materiales,
interrupcidn de los procesos de produccion, pérdida de vidas humanas y afectacion

al ambiente.
PROCEDIMIENTO:
ANTES

¢Cémo nos preparamos antes en caso de incendio?

Cumplimos con las medidas de seguridad establecidas.

Solicitamos periédicamente la revisién de las instalaciones eléctricas del

Jardin Infantil.

No sobrecargamos los enchufes con demasiados aparatos; distribuimos las

cargas o solicitamos la instalacion de circuitos adicionales.

Apagamos totalmente los cerillos utilizados en el drea de cocina y no los
arrojamos encendidos al cesto de la basura.

Evitamos la acumulacién de basura.

Conocemos la ubicacion de los extintores, equipo contra incendio y alarmas
en caso de emergencia.

Identificamos claramente las rutas de evacuacion, las salidas de emergencia
y los puntos de revision.

No obstaculizamos las salidas de emergencia, ni los lugares donde se
encuentra el equipo contra incendios.

Encargamos las revisiones y composturas eléctricas al técnico responsable;
no las hacemos nosotros mismos.

Se realizan simulacros de evacuacion y participamos responsablemente en
ellos incluyendo a nuestros nifios, nifias y todo el personal en general del
talento humano del jardin infantil.

Antes de salir del jardin nos cercioramos de que todos los aparatos eléctricos
estén desconectados

DURANTE

¢Qué hacer en caso de incendio en el Jardin infantil?

Conserve la calma: procure tranquilizar a los niflos, nifias, familiares o
compafieros de trabajo.
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e Si detecta fuego, calor o humo anormales, dé la voz de alarma
inmediatamente.

 Si el fuego es de origen eléctrico, no intente apagario con agua.

» Los fuegos pequefios producidos por aceite 0 grasa ocurren generaimente
en la cocina; en este caso soféquelos con sal, con polvo de hornear o con
bicarbonato. Si lo que se inflama es una sartén, péngale una tapa.

* Si el fuego tiende a extenderse, llame a los bomberos o a las brigadas de
auxilio y siga sus instrucciones,

» Corte los suministros de energla eléctrica y de gas.
» No abra puertas ni ventanas, porque el fuego se extiende con el aire.
¢ En caso de evacuacioén, no corra, no grite, no empuje.

* No pierda tiempo buscando objetos personales.

« Dirljase a la puerta de salida que esté mas alejada del fuego, lleve el botiquin
de primeros auxilios, active los extintores segln su clasificacién o uso.

» Si hay gases y humo, desplacese a rastras y de ser posible tapese nariz y
boca con un trapo himedo.

e Ayude a salir a los niflos, ancianos y personas con capacidades diferentes
dirigiéndolos al punto de encuentro ubicado fuera del jardin.

« Antes de abrir una puerta, toque la perilla 0 manija, o bien la superficie de la
puerta; si esta caliente no la abra, el fuego debe estar detras de ella.

» Si se incendia su ropa, no corra; tirese al piso y ruede lentamente, de ser
necesario clbrase con una manta para apagar el fuego.

o En caso de que el fuego obstruya las salidas, no se desespere y aléjese lo
mas posible de las llamas, procure bloquear totalmente la entrada del humo,
tapando las rendijas con trapos himedos y llame la atencién sobre su
presencia para ser auxiliado a la brevedad.

» Tenga presente que el panico es su peor enemigo.

o Al llegar los bomberos o las brigadas de auxilio, inférmeles si hay personas
atrapadas.
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USO DE LOS EXTINTORES

Cuando se descubra un incendio y todavia es pequefio, use el extintor (si ha recibido
la capacitacion correspondiente:

« Primero, active la alarma de incendio;

« Segundo, intente apagar o controlar el incendio, asegurandose guardar
siempre una ruta de escape. El primer objetivo es prevenir heridas al personal

« Agachese para evitar calor y humo; y

« Apunte y descargue el extintor hacia la base del incendio.

Se les indica a los padres de familia que en caso de que deseen realizar lectura detallada de la
medida anteriormente mencionada, estara publicada en la puerta de ingreso para que realicen
su respectiva lectura, al preguntar si tienen alguna duda todos agradecen la informacion
indicando que fue clara y muy necesaria.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA.
En constancia de lo anterior firman:
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